RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN ( RPP ) 

KURIKULUM 2013 (3 KOMPONEN) REVISI 2020 

(Sesuai Edaran Mendikbud Nomor 14 Tahun 2019) 

Satuan Pendidikan 
: SD/MI  
Kelas / Semester 
:  3 /1

Tema                       
:  Pertumbuhan dan Perkembangan Makhluk Hidup (Tema 1)

Sub Tema                   : Pertumbuhan dan Perkembangan Manusia (Sub Tema 2)

Muatan Terpadu

:  Bahasa Indonesia, PPkN, PJOK
Pembelajaran ke        :  4
Alokasi waktu             :  1 hari

A. TUJUAN 

1. Setelah membaca, siswa dapat menjelaskan manfaat makanan pada proses pertumbuhan dan perkembangan manusia dengan benar.

2. Setelah membaca, siswa dapat menjawab pertanyaan tentang hubungan makanan dan kesehatan pada proses pertumbuhan dan perkembangan manusia dengan tepat.

3. Setelah membaca, siswa dapat mengidentifikasi keberagaman kebiasaan, kesukaan/hobi individu dalam kehidupan sehari-hari di rumah dengan benar.

4. Setalah mengamati gambar, siswa dapat mengidentifikasi keberagaman kebiasaan, kesukaan/hobi individu dalam kehidupan sehari-hari di sekolah dengan benar.

5. Setelah mengamati contoh, siswa dapat menceritakan pengalaman adanya perbedaan kebiasaan, kesukaan/hobi dalam kehidupan sehari-hari di rumah dengan benar.

6. Setelah mengamati contoh, siswa dapat menceritakan pengalaman adanya perbedaan kebiasaan, kesukaan/hobi dalam kehidupan sehari-hari di sekolah dengan percaya diri.

7. Setelah mengamati, siswa dapat menjelaskan prosedur kombinasi gerakan jalandan lompat sesuai dengan konsep tubuh, ruang, usaha, dan keterhubungan dalam bentuk permainan Kijang dan Rusa dengan benar.
8. Setelah mengamati, siswa dapat mempraktikkan prosedur kombinasi gerakan jalan dan lompat sesuai dengan konsep tubuh, ruang, usaha, dan keterhubungan dalam bentuk permainan Kijang dan Rusa dengan percaya diri.

B. KEGIATAN  PEMBELAJARAN 

	Kegiatan
	Deskripsi Kegiatan
	Alokasi

Waktu

	Kegiatan

Pendahuluan
	1. Melakukan Pembukaan dengan Salam dan Dilanjutkan Dengan Membaca Doa (Orientasi)
2. Mengaitkan Materi Sebelumnya dengan Materi yang akan dipelajari dan diharapkan dikaitkan dengan pengalaman peserta didik (Apersepsi)
3. Memberikan gambaran tentang manfaat mempelajari pelajaran yang akan dipelajari dalam kehidupan sehari-hari. (Motivasi)
	    15 

    menit

	Kegiatan

Inti
	Ayo Mengamati 

· Siswa membaca teks yang ada pada buku.
· Siswa mendiskusikan mengenai teks. Teks menjelaskan mengenai pentingnya sarapan dengan makanan sehat sebelum pergi ke sekolah. 
(Critical Thiking and Problem Formulation)
Ayo Menulis

· Siswa berlatih menjawab latihan sesuai dengan teks yang dibacanya.(Mandiri)
· Siswa juga mengamati contoh sikap dalam menghadapi perbedaan.
Ayo Bercerita 

· Siswa menceritakan makanan kesukaannya. Mulai dari ciri-ciri, rasa, bentuk, warna, dan alasannya. (Creativity and Innovation)
Ayo Mencoba

· Siswa berlatih menguji kekuatan melalui kegiatan bermain Kijang dan Rusa. (Creativity and Innovation) 
· Cara bermain:
· Setelah bermain, siswa berdiskusi mengenai pengalaman bermain Kijang dan Rusa.

[image: image1.png]Kijang dan Rusa

Anak-anak berdiri dalam dua deret.

Berdirilah saling berhadap-hadapan.

Buatlah garis di depan kedua barisan tersebut.
Ambil jarak agar tidak berdekatan.

Deretan yang satu diberi nama Rusa.

Deretan yang lainnya diberi nama Kijang.

Apabila guru memanggil Kijang, maka deret Kijang melompat ke depan, sementara
deret Rusa melompat ke belakang.

Apabila guru memanggil Rusa, maka deret Rusa melompat ke depan, sementara deret
Kijang melompat ke belakang.

Kelompok yang selalu benar mengikuti instruksi adalah pemenangnya.




· Setelah bermain, siswa berdiskusi tentang pengalaman bermain Kijang dan Rusa. (Critical Thinking and Problem Formulation)
	    140

    menit

	
	
	

	Kegiatan

Penutup
	1. Siswa mapu mengemukan hasil belajar hari ini 

2. Guru memberikan penguatan dan kesimpulan 

3. Siswa  diberikan kesempatan berbicara /bertanya dan menambahkan informasi dari siswa lainnya.

4. Menyanyikan salah satu lagu daerah untuk menumbuhkan nasionalisme, persatuan, dan toleransi.

5. Salam dan do’a penutup di pimpin oleh salah satu siswa.


	    15 

    menit


C. PENILAIAN (ASESMEN)

Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian. 

	Mengetahui

Kepala Sekolah,

NIP. 
	, Juli 2020

Guru Kelas 3  

NIP. 


LAMPIRAN

Penilaian terhadap proses dan hasil pembelajaran dilakukan oleh guru untuk mengukur tingkat pencapaian kompetensi peserta didik. Hasil penilaian digunakan sebagai bahan penyusunan laporan kemajuan hasil belajar dan memperbaiki proses pembelajaran. Penilaian terhadap materi ini dapat dilakukan  sesuai kebutuhan guru yaitu dari pengamatan sikap, tes pengetahuan  dan presentasi unjuk kerja atau hasil karya/projek dengan rubric penilaian sebagai berikut.

1. Penilaian Sikap

Observasi selama kegiatan berlangsung (Lihat pedoman penilaian sikap). 
2. Penilaian Pengetahuan
a. Menjawab pertanyaan sesuai teks bacaan.

Banyaknya soal sebanyak 7 buah.

Nilai = (jawaban benar : 7) × 100

1)  Bermain tarik tambang

2)  Karena Edo terjatuh

3)  Teman-teman membantu dan menghibur

Jawaban no 4 -7 bergantung pengalaman siswa masing-masing.
3. Penilaian Keterampilan
a. Rubrik Permainan Kijang dan Rusa.
	  No 
	Kriteria
	Baik sekali
	Baik
	Cukup
	Perlu bimbingan

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	Kebenaran

gerakan 

berjalan
	Gerakan kaki 

sesuai contoh 

pada buku dan 

instruksi.
	Gerakan sesuai 

contoh pada 

buku , tapi tidak 

sesuai instruksi.
	Dapat 

melakukan 

gerakan, tapi 

tidak sesuai 

contoh pada 

buku dan 

instruksi.
	Belum mampu 

melakukan 

gerakan yang 

dicontohkan 

pada buku.

	2
	Kebenaran 

gerakan 

melompat
	Gerakan kaki 

sesuai contoh 

pada buku dan 

instruksi..
	Gerakan sesuai 

contoh pada 

buku, tapi tidak 

sesuai instruksi.
	Dapat 

melakukan 

gerakan, tapi 

tidak sesuai 

contoh pada 

buku dan 

instruksi.
	Belum mampu 

melakukan 

gerakan yang 

dicontohkan 

pada buku..


b. Rubrik Menulis Cerita
	  No 
	Kriteria
	Baik sekali
	Baik
	Cukup
	Perlu bimbingan

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	Penggunaan 

huruf besar 

dan tanda baca
	Menggunakan  

huruf besar di 

awal kalimat 

dan nama 

orang, serta 

menggunakan 

tanda titik di 

akhir kalimat.
	Terdapat 1-2 

kesalahan 

dalam 

menggunakan 

huruf besar dan 

tanda titik.
	Terdapat lebih 

dari 2 kesalahan

dalam 

menggunakan 

huruf besar dan 

tanda titik.
	Tidak satu pun 

kalimat yang 

menggunakan 

huruf besar dan 

tanda titik.

	2
	Kesesuaian isi 

laporan yang 

ditulis
	Seluruh isi teks 

yang ditulis 

sesuai dengan 

isi laporan yang 

diminta.
	Setengah atau 

lebih isi teks 

yang ditulis 

sesuai dengan 

isi laporan yang 

diminta.
	Kurang dari 

setengah isi 

teks yang ditulis 

sesuai dengan 

isi laporan yang 

diminta.
	Semua isi teks 

belum sesuai.

	3
	Penulisan
	Penulisan kata 

sudah tepat.
	Terdapat 

1-2 kata 

yang kurang 

tepat dalam 

penulisan.
	Lebih dari 2 kata 

yang kurang 

tepat dalam 

penulisan.
	Semua 

kata belum 

tepat dalam 

penulisan.

	4 
	Penggunaan 

kalimat yang 

efektif
	Semua kata 

menggunakan

kalimat yang 

efektif.
	Terdapat 1-2 

kalimat yang 

menggunakan

kalimat kurang

efektif.
	Terdapat 

lebih dari 2 

kalimat yang 

menggunakan 

kalimat kurang 

efektif.
	semua kalimat 

menggunakan 

kalimat kurang 

efektif.


c. Rubrik Menceritakan Makanan Kesukaan
	  No 
	Kriteria
	Baik sekali
	Baik
	Cukup
	Perlu bimbingan

	
	
	4
	3
	2
	1

	1
	Kelancaran 

dalam bercerita
	Seluruh cerita 

disampaikan 

dengan lancar.
	Setengah 

atau lebih 

bagian cerita 

disampaikan 

dengan lancar.
	Kurang dari 

setengah 

bagian cerita 

disampaikan 

dengan lancar.
	Belum mampu 

bercerita.

	2
	Kepercayaan 

diri dalam 

bercerita
	Tidak terlihat 

ragu-ragu.
	Terlihat ragu-

ragu.
	Memerlukan 

bantuan guru.
	Belum 

menunjukkan 

kepercayaan 

diri.


Refleksi Guru

