KELAS 3

Subtema 2

Perubahan Energi

LEMBAR PORTOFOLIO
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Nama:

Kelas: Tanggal:

1. (SBdP) Lengkapilah kalimat-kalimat berikut dengan kata yang tepat.
Gunakan kata-kata yang ada di dalam kotak.

a.

b.

c
d.
e.

perasaan

Gerakan

lemah

kuat

Menari merupakan kegiatan sebagai bentuk ungkapan
melalui gerak.
. Dalam tari, ada gerakan kuat dan gerakan

Seni yang dilakukan dengan gerak tubuh dan diiringi musik disebut

lambat

biasanya diiringi lagu bertempo cepat.
Gerakan lemah biasanya diiringi lagu dengan tempo

seni tari

2. (Mat) Tentukan waktu mulai dinyalakannya alat-alat listrik berikut.

A szl Di;ﬁ::lli(an DiZiIs:akian DigL::;?(an
1 |Kompor 08.05 2 jam
2 | Penanak nasi 11.15 4 jam
3 |Lampu kamar 04.30 8 jam
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3. (B. Ind) Bacalah teks berikut dengan saksama.

Fitri adalah siswi yang disiplin. Setiap hari ia bangun pagi agar tidak terlambat

datang ke sekolah. Fitri selalu mempersiapkan diri dengan baik sebelum berangkat
ke sekolah. Peralatan sekolah dan baju seragam dipersiapkan dengan baik. Fitri
memakai baju seragam yang telah disetrika. Setrika baju merupakan alat yang
digunakan untuk merapikan baju. Baju disetrika agar tidak kusut menggunakan
setrika dengan panas yang sesuai. Setrika menjadi panas karena adanya perubahan
energi listrik menjadi energi panas.

a. Tulislah dua kata penting dalam teks di atas beserta artinya.

Kata :

Arti

Kata :

Arti




b. Buatlah kalimat baru menggunakan kata-kata berikut.

1) energi listrik:

2) energi panas:

4. (PPKn) Kita memiliki kewajiban dalam memanfaatkan energi.
a. Di kamarmu ada lampu belajar. Kamu memiliki hak untuk
menggunakan lampu belajar tersebut. Apa kewajibanmu saat
menggunakan lampu belajar tersebut?

b. Apakah sumber daya enerqi listrik boleh kita gunakan dengan
sesuka hati? Jelaskan jawabanmu.
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5. (Mat) Kerjakan soal-soal berikut.
a. Gambarkan jarum jam sesuai waktu selesainya kegiatan berikut.

Waktu mulai
\m\lllz llv
_()A 3_
.8 4
/7 6 5\

Waktu mulai

1
2y
~10 27

-0 3=

/8 e 4\

Lama Waktu selesai Waktu mulai | ;4 Waktu selesai
kegiatan - \m\”]lz ’ kegiatan o
, ~10 27 279\ ¢ ~10 2%
1jam -9 38 =9 / 33 2 jam -q( 3=
20 menit | |8 4. .8 _ 45/ | 40 menit 8 4
B /7 6 5\ ’7 (|) > - 17 6 S\
(1) (2)
b. Gambarkan jarum jam sesuai waktu mulainya kegiatan berikut.
Lama Waktu selesai Waktumulai | ;4  Waktu selesai
kegiatan \m\” 5 2 \m\llllz ) kegiatan o
1 jam -9 u‘s— -9 ”3_ 2Jam _L)1<——/() A,_
30 menit ,s/\ 4 8 48 50 menit . 8 4
,7 6 5\ /7 (I’ :\\ I /7 6 5\
(1) (2)

6. (PPKn) Kerjakan soal-soal berikut.

a. Tulislah kewajiban yang harus kamu lakukan untuk menghemat

energi listrik di rumahmu.

o



b. Apa kewajibanmu terhadap makanan yang setiap hari dihidangkan
untukmu di rumah?

c. Apa hak dan kewajibanmu terhadap benda-benda di kamarmu?
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7. (B. Ind) Bacalah teks berikut dengan saksama.

Energi sangat diperlukan dalam kehidupan kita. Ada sumber energi yang dapat
digunakan terus-menerus dan ada sumber energi yang dapat habis. Penggunaan
energi harus dilakukan secara bijak. Ada beberapa sikap yang bijak dalam
penggunaan energi. Pertama, hemat dalam menggunakan energi. Kedua,
dahulukan penggunaan alat tanpa listrik. Ketiga, gunakan bahan bakar seperlunya.

a. Tulislah kata-kata penting dalam teks di atas.

b. Tulislah informasi dalam teks di atas dengan cara merangkaikan
kata-kata penting menjadi kalimat yang padu.
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8. (Mat) Kerjakan soal-soal berikut.
a. Pada hari Senin, lampu jalan menyala sejak pukul 17.45 hingga
pukul 05.15. Pada hari Selasa lampu jalan menyala sejak pukul
18.05 hingga pukul 05.25. Pada hari apakah lampu tersebut
menyala lebih singkat?

b. Pada sebuah lomba balap sepeda, Dedi berhasil mencapai garis
finis pada pukul 08.25 dan Made pada pukul 08.40. Jika Dedi dan
Made memulai lomba pada waktu yang sama, yaitu pukul 07.30,
siapakah yang memiliki catatan waktu lebih cepat?

2J



Isilah dengan jawaban yang benar.
Bacalah teks berikut untuk menjawab soal nomor 9 dan 10.

Energi tidak dapat diciptakan ataupun dihilangkan. Akan tetapi, energi dapat diubah
menjadi energi bentuk lain. Perubahan energi terjadi ketika adanya perubahan suatu
bentuk energi ke bentuk energi lainya. Terdapat berbagai bentuk energi yang ada di
lingkungan sekitar di antaranya energi panas, energi listrik, energi gerak, energi bunyi,
dan lain sebagainya.

9. (B. Ind) Berdasarkan teks tersebut, energi tidak dapat diciptakan
ataupun dimusnahkan, tetapi dapat menjadi bentuk
lainnya.

10. (B. Ind) Tulislah informasi yang kamu dapatkan dari teks di atas.

11. (Mat) Empat buah baterai bekas digunakan untuk menyalakan robot
mainan. Robot mulai dimainkan pukul 08.25 dan berhenti karena
energi baterainya habis, setelah dimainkan selama 1 jam 35 menit.
Pukul berapa robot tersebut kehabisan energi baterai?

12. (SBdP) Apa perbedaan gerak kuat dan gerak lemah?

13. (SBdP) Tulislah masing-masing dua gerak kuat dan gerak lemah
dalam tarian.

14. (PPKn) Sesuatu yang melekat pada diri seseorang sejak lahir dan
harus kita dapatkan disebut

15. (PPKn) Apa manfaat menghemat energi?

fCatatan Guru: \
\ )




