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Tentang Capaian Pembelajaran Biologi
Capaian Pembelajaran (CP) merupakan kompetensi pembelajaran yang harus 
dicapai peserta didik pada setiap fase. Untuk mata pelajaran Biologi, capaian yang 
ditargetkan dimulai sejak Fase E dan berakhir di Fase F (lihat Tabel 1 untuk fase-
fase mata pelajaran Biologi).

Tabel 1. Pembagian Fase Mata Pelajaran Biologi

Fase Kelas dan Jenjang Pada Umumnya

E Kelas X SMA/SMK/MA/MAK/Program Paket C

F Kelas XI – XII SMA/SMK/MA/MAK/Program Paket C

CP menjadi acuan untuk pembelajaran intrakurikuler. Sementara itu, kegiatan 
projek penguatan profil pelajar Pancasila tidak perlu merujuk pada CP, karena lebih 
diutamakan untuk projek penguatan profil pelajar Pancasila dirancang utamanya 
untuk mengembangkan dimensi-dimensi profil pelajar Pancasila yang diatur 
dalam Keputusan Kepala BSKAP tentang Dimensi, Elemen, dan Subelemen Profil 
Pelajar Pancasila pada Kurikulum Merdeka. Dengan demikian, CP digunakan untuk 
intrakurikuler, sementara dimensi profil pelajar Pancasila untuk projek penguatan 
profil pelajar Pancasila. 

Sebagai acuan untuk pembelajaran intrakurikuler, CP dirancang dan ditetapkan 
dengan berpijak pada Standar Nasional Pendidikan terutama Standar Isi. Oleh 
karena itu, pendidik yang merancang pembelajaran dan asesmen mata pelajaran 
Biologi  tidak perlu lagi merujuk pada dokumen Standar Isi, cukup mengacu 
pada CP. Untuk Pendidikan dasar dan menengah, CP disusun untuk setiap mata 
pelajaran. Bagi peserta didik berkebutuhan khusus dengan hambatan intelektual 
dapat menggunakan CP pendidikan khusus. Peserta didik berkebutuhan khusus 
tanpa hambatan intelektual menggunakan CP reguler ini dengan menerapkan 
prinsip modifikasi kurikulum dan pembelajaran.

Pemerintah menetapkan Capaian Pembelajaran (CP) sebagai kompetensi yang 
ditargetkan. Namun demikian, sebagai kebijakan tentang target pembelajaran yang 
perlu dicapai setiap peserta didik, CP tidak cukup konkret untuk memandu kegiatan 
pembelajaran sehari-hari. Oleh karena itu pengembang kurikulum operasional 
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ataupun pendidik perlu menyusun dokumen yang lebih operasional yang dapat 
memandu proses pembelajaran intrakurikuler, yang dikenal dengan istilah alur 
tujuan pembelajaran. Pengembangan alur tujuan pembelajaran dijelaskan lebih 
terperinci dalam Panduan Pembelajaran dan Asesmen.  

Gambar 1. Proses Perancangan Pembelajaran dan Asesmen

Memahami CP adalah langkah pertama dalam perencanaan pembelajaran dan 
asesmen (lihat Gambar 1 yang diambil dari Panduan Pembelajaran dan Asesmen). 
Untuk dapat merancang pembelajaran dan asesmen mata pelajaran Biologi dengan 
baik, CP mata pelajaran Biologi perlu dipahami secara utuh, termasuk rasional 
mata pelajaran, tujuan, serta karakteristik dari mata pelajaran Biologi. Dokumen ini 
dirancang untuk membantu pendidik pengampu mata pelajaran Biologi memahami 
CP mata pelajaran ini. Untuk itu, dokumen ini dilengkapi dengan beberapa 
penjelasan dan panduan untuk berpikir reflektif setelah membaca setiap bagian dari 
CP mata pelajaran Biologi.

	 Untuk dapat memahami CP, pendidik perlu membaca dokumen CP secara 
utuh mulai dari rasional, tujuan, karakteristik mata pelajaran, hingga 
capaian per fase.

Rasional Mata Pelajaran Biologi
Kata “Biologi” pertama kali diciptakan oleh naturalis Jerman Gottfried Reinhold pada 
tahun 1802 tetapi pemahaman tentang organisme hidup baru mulai berkembang 
cepat dengan adanya teknik dan teknologi yang dikembangkan pada abad 18 dan 
19 seperti penemuan mikroskop. Biologi adalah kajian fenomena kehidupan dan 
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makhluk hidup yang mencakup  struktur, fisiologi, morfologi, ruang hidup, serta asal 
muasal dan distribusinya. Dalam perkembangannya, Biologi tidak hanya mengkaji 
makhluk hidup dan proses kehidupan, tetapi juga perubahan makhluk hidup dari 
masa ke masa serta inovasi teknologi biologi.

Biologi dalam kurikulum nasional sangat diperlukan untuk memahami, mengatasi, 
dan mengelola tantangan sumber daya alam, kualitas lingkungan, kesehatan dan 
penyakit,  pencegahan dan penanggulangan penyakit, serta peggunaan teknologi 
biologi yang dihadapi masyarakat pada abad ke-21. Selain itu, ilmu Biologi 
digunakan dalam mempertahankan keanekaragaman hayati, kelestarian ekosistem, 
kesejahteraan manusia dan organisme lain beserta populasinya, serta keberlanjutan 
sumber daya hayati yang dimiliki Indonesia.

Proses pembelajaran sains Biologi dilakukan melalui pendekatan kontekstual dan 
inkuiri yang seluruh kegiatan berpusat pada peserta didik. Melalui pendekatan 
ini, peserta didik diberikan pengalaman belajar secara otentik sehingga peserta 
didik terlatih dalam memecahkan permasalahan kehidupan sehari-hari melalui 
kerja ilmiah dimulai dari menemukan masalah, menyusun hipotesis, merancang 
percobaan, melalakukan percobaan, menganalisis data, menarik kesimpulan dan 
mengkomunikasikan hasil percobaan. Hal ini akan berimplikasi pada kesiapan 
peserta didik dalam menghadapi hidupnya saat ini dan masa depannya.

Materi Biologi pada tingkatan Sekolah Menengah Atas mencakup keanekaragaman 
makhluk hidup dan peranannya, virus, ekosistem, perubahan lingkungan, biologi 
sel, sistem organ, evolusi dan genetika serta pertumbuhan dan perkembangan, 
serta inovasi biologi.  Pengenalan tingkatan kehidupan akan membantu peserta 
didik memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari dengan menggunakan 
pengetahuan yang dimiliki dan pengembangan keterampilan inkuri selama proses 
pembelajaran. Sebagai contoh  peserta didik menggunakan pemahamannya dalam 
mengevaluasi hubungan sistem biologi dan perubahannya akibat dampak aktivitas 
manusia, maka dapat mengusulkan penyelesaian permasalahannya      dalam 
konteks personal, lokal, dan global. Peserta didik juga dapat mengeksplorasi 
bagaimana para ahli bekerja secara kolaborasi dan individual dalam meningkatkan 
pemahaman tentang ilmu Biologi. Peserta didik dapat mengembangkan 
keterampilan proses berupa investigasi, analisis dan keterampilan komunikasi 
melalui lingkungan dan laboratorium. Selain itu, secara tidak langsung selama 
melakukan keterampilan proses, sikap ilmiah peserta didik dan Profil Pelajar 
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Pancasila dapat terbentuk. Melalui kegiatan investigasi, peserta didik secara 
mandiri dapat mengasah nalar, memunculkan kreatifitas, mampu berkolaborasi 
dan berkomunikasi  dengan peserta didik lainnya. Dengan demikian Biologi dapat 
mengembangkan pengetahuan dan keterampilan proses.

Pembelajaran Biologi di Sekolah Menengah Atas memberikan keterampilan dan 
pemahaman  berdaya guna dalam lingkup yang luas untuk keberlanjutan proses 
pembelajaran di perguruan tinggi dan/atau karirnya. Pemahaman terhadap konsep 
Biologi seperti pengetahuan dan keterampilan sains secara umum, sangat relevan 
untuk karir, seperti dunia kesehatan, peternakan, perikanan, industri makanan, 
biologi laut, agrikultur, bioteknologi, rehabilitasi lingkungan, konservasi, dan 
ekowisata. Biologi juga dapat dijadikan dasar bagi peserta didik dalam mengambil 
keputusan secara kritis tentang isu personal, lokal, dan global. 

	 Setelah membaca bagian Rasional Mata Pelajaran, apakah dapat 
dipahami mengapa mata pelajaran ini penting? Apakah dapat dipahami 
tujuan utamanya?

Tujuan Mata Pelajaran Biologi SMA/MA/Program Paket C
Dengan mempelajari ilmu Biologi, peserta didik dapat:

1.	 Memiliki rasa kagum dan bersyukur terhadap Pencipta (sikap spiritual) serta 
menghormati makhluk hidup dan ikut menjaga lingkungan;

2.	 Menghormati keragaman pendapat, budaya, dan karakteristik khas lingkungan;
3.	 Memiliki kemampuan berkomunikasi dan berkolaborasi dengan memperhatikan 
etika dan norma yang berlaku;

4.	 Memiliki pemahaman tentang sistem kehidupan yang saling berinteraksi ; 
adanya aliran materi dan energi; serta  pertahanan  dan perubahan;

5.	 Memahami esensi Biologi mulai proses subseluler hingga dinamika ekosistem;
6.	 Memahami perkembangan pengetahuan Biologi dari waktu ke waktu   melalui 
dinamika proses kerja para ilmuwan yang mampu mempengaruhi masyarakat 
dalam konteks personal, lokal, dan global;
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7.	 Memahami isu permasalahan biologi dalam lingkup individu, keluarga, 
lingkungan sekitar dan global serta menerapkan pengetahuan Biologi untuk 
mengatasi permasalahan tersebut;

8.	 Menghasilkan gagasan sebagai hasil adaptasi, adopsi, modifikasi, kreasi baru 
yang beragam berdasarkan hasil eksperimen;

9.	 Memiliki kemampuan merencanakan dan melaksanakan investigasi lapangan, 
laboratorium dan penelitian lainnya termasuk pengumpulan dan analisis data 
kualitatif maupun kuantitatif, serta  interpretasi bukti. 

	 Setelah membaca tujuan mata pelajaran di atas, dapatkah Anda mulai 
membayangkan bagaimana hubungan antara kompetensi dalam CP 
dengan pengembangan kompetensi pada profil pelajar Pancasila? 
Sejauh mana Anda sebagai pengampu mata pelajaran ini, mendukung 
pengembangan kompetensi tersebut?

Karakteristik Mata Pelajaran Biologi SMA/MA/Program  
Paket C
Biologi adalah kajian fenomena kehidupan dan makhluk hidup yang mencakup  
struktur, fisiologi, morfologi, ruang hidup, serta asal muasal dan distribusinya. 
Biologi juga mengkaji makhluk hidup dan karakteristik kehidupannya dari masa ke 
masa. Materi biologi untuk fase A, B dan C  mencakup materi sederhana yang dekat 
dengan kehidupan peserta didik sehingga mudah memahaminya. Materi biologi 
untuk fase D dan E adalah materi dasar yang mengintegrasikan mata pelajaran 
fisika dan kimia yang harus dikuasai oleh peserta didik agar siap belajar pada fase 
F. Selain itu, Penerapan materi fase D dan E mengarah pada penelahaan isu-isu 
personal, lokal, dan global. Pada Fase F, cakupan materi biologi adalah struktur 
sel, bioproses dalam sel, genetika, evolusi, sistem organ, struktur, fisiologi pada 
manusia, pertumbuhan dan perkembangan, serta inovasi teknologi biologi

Merujuk pada hakikat sains sebagai proses dan produk, maka ada dua elemen 
dalam mata pelajaran ini yang mencakup (1) pemahaman biologi dan (2) 
keterampilan proses. 
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Elemen Deskripsi

Pemahaman Biologi Mencakup materi keanekaragaman hayati dan 
peranannya, virus dan peranannya, perubahan 
lingkungan, ekosistem, bioteknologi, biologi sel, 
sistem organ pada manusia, evolusi, genetika, 
pertumbuhan dan perkembangan, serta inovasi 
teknologi biologi. 

Keterampilan Proses Keterampilan saintifik yang mencakup (1) 
mengamati, (2) mempertanyakan dan memprediksi, 
(3) merencanakan dan melakukan penyelidikan, 
(4) memproses dan menganalisis data dan 
informasi, (5) mengevaluasi dan merefleksi dan (6) 
mengomunikasikan hasil

	 Kompetensi dan/atau materi esensial apa yang terus menerus dipelajari 
dan dikembangkan peserta didik dari fase ke fase?  
Sejauh mana Anda sudah mengajarkan seluruh elemen-elemen mata 
pelajaran ini?
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Capaian Pembelajaran Mata Pelajaran Biologi  Setiap Fase

	 Capaian Pembelajaran disampaikan dalam dua bentuk, yaitu (1) 
rangkuman keseluruhan elemen dalam setiap fase dan (2) capaian untuk 
setiap elemen pada setiap fase yang lebih terperinci. 
Saat membaca CP, gunakan beberapa pertanyaan berikut untuk 
memahami CP: 
•	 Kompetensi apa saja yang harus dicapai peserta didik pada setiap 
fase? 
Bagaimana kompetensi tersebut dapat dicapai? 

•	 Adakah ide-ide pembelajaran dan asesmen yang dapat dilakukan 
untuk mencapai dan memantau ketercapaian kompetensi tersebut?

Capaian Pembelajaran Setiap Fase

	▶ Fase E (Umumnya untuk kelas X SMA/MA/SMK/MAK/Program 
Paket C)

Pada akhir fase E, peserta didik memiliki kemampuan untuk responsif terhadap 
isu-isu global dan berperan aktif dalam memberikan penyelesaian masalah. 
Kemampuan tersebut antara lain mengamati, mempertanyakan dan memprediksi, 
merencanakan dan melakukan penelitian, memproses dan menganalisis data dan 
informasi, mengevaluasi dan merefleksi,  serta mengkomunikasikan dalam bentuk 
projek sederhana atau simulasi visual menggunakan aplikasi teknologi yang tersedia 
terkait dengan energi alternatif, pemanasan global, pencemaran lingkungan, nano 
teknologi, bioteknologi, kimia dalam kehidupan sehari-hari, pemanfaatan limbah dan 
bahan alam, pandemi akibat infeksi virus. Semua upaya tersebut diarahkan pada 
pencapaian tujuan pembangunan yang berkelanjutan (SDGs). Melalui keterampilan 
proses juga dibangun sikap ilmiah dan profil pelajar pancasila.
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	▶ Fase F (Umumnya untuk kelas XI dan XII SMA/MA/SMK/MAK/
Program Paket C)

Pada akhir fase F, peserta didik memiliki kemampuan mendeskripsikan bioproses 
yang terjadi dalam sel, dan menganalisis keterkaitan struktur organ pada sistem 
organ dengan fungsinya serta kelainan atau gangguan yang muncul pada sistem 
organ tersebut. Selanjutnya peserta didik memiliki kemampuan menerapkan konsep 
pewarisan sifat, pertumbuhan dan perkembangan dalam kehidupan sehari-hari 
dan mengevaluasi gagasan baru mengenai evolusi. Konsep-kosep yang dipelajari 
diterapkan untuk memecahkan masalah kehidupan yang diselesaikan dengan 
keterampilan proses secara mandiri hingga menciptakan ide atau produk untuk 
mengatasi permasalah tersebut. Melalui keterampilan proses juga dibangun sikap 
ilmiah dan profil pelajar pancasila.

	 Setelah membaca CP di atas, menurut Anda, apakah capaian pada fase 
tersebut dapat dicapai apabila peserta didik tidak berhasil menuntaskan 
fase-fase sebelumnya? Apa yang akan Anda lakukan jika peserta didik 
tidak siap untuk belajar di Fase yang lebih tinggi?

Capaian Pembelajaran Setiap Fase Berdasarkan Elemen

	 Saat membaca CP per elemen berikut ini, hal yang dapat kita pelajari 
adalah:
•	 Apakah ada elemen yang tidak dicapai pada suatu fase, ataukah 
semua elemen perlu dicapai pada setiap fase? 
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	 Setelah membaca CP, dapatkah Anda memahami: 
Kemampuan atau kompetensi apa yang perlu dimiliki peserta didik 
sebelum ia masuk pada fase yang lebih tinggi? Bagaimana pendidik dapat 
mengetahui apakah peserta didik memiliki kompetensi untuk belajar di 
suatu fase? Apa yang akan Anda lakukan jika peserta didik tidak siap 
untuk belajar di fase tersebut?

Refleksi Pendidik 
Memahami CP adalah langkah yang sangat penting dalam perencanaan, 
pelaksanaan,  dan evaluasi pembelajaran dan asesmen. Setiap pendidik perlu 
memahami  apa yang perlu mereka ajarkan, terlepas dari apakah mereka akan 
mengembangkan kurikulum, alur tujuan pembelajaran, atau silabusnya sendiri 
ataupun tidak. 

Beberapa contoh pertanyaan reflektif yang dapat digunakan untuk memandu guru 
dalam memahami CP, antara lain:

	■ Kata-kata kunci apa yang penting dalam CP?
	■ Apakah capaian yang ditargetkan sudah biasa saya ajarkan?
	■ Apakah ada hal-hal yang sulit saya pahami? Bagaimana saya mencari tahu dan 
mempelajari hal tersebut? Dengan siapa saya sebaiknya mendiskusikan hal 
tersebut?

	■ Sejauh mana  saya dapat mengidentifikasi kompetensi yang diharapkan dalam 
CP ini? 

	■ Dukungan apa yang saya butuhkan agar dapat memahami CP dengan lebih 
baik? Mengapa?
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Selain untuk mengenal lebih mendalam mata pelajaran yang diajarkan, memahami 
CP juga dapat memantik ide-ide pengembangan rancangan pembelajaran. Berikut 
ini adalah beberapa pertanyaan yang dapat digunakan untuk memantik ide:

	■ Bagaimana capaian dalam fase ini akan dicapai peserta didik?
	■ Proses atau kegiatan pembelajaran seperti apa yang akan ditempuh peserta 
didik untuk mencapai CP?
	■ Alternatif cara belajar apa saja yang dapat dilakukan peserta didik untuk 
mencapai CP?

	■ Materi apa saja yang akan dipelajari? Seberapa luas? Seberapa dalam?
	■ Bagaimana menilai ketercapaian CP setiap fase? 

Sebagian guru dapat memahami CP dengan mudah, namun berdasarkan monitoring 
dan evaluasi Kemendikbudristek, bagi sebagian guru CP sulit dipahami. Oleh karena 
itu, ada dua hal yang perlu menjadi perhatian: 

1.	 Pelajari CP bersama pendidik lain dalam suatu komunitas belajar. Melalui proses 
diskusi, bertukar pikiran, mengecek pemahaman, serta berbagai ide, pendidik 
dapat belajar dan mengembangkan kompetensinya lebih efektif, termasuk 
dalam upaya memahami CP.

2.	 Dalam lampiran Ketetapan Menteri mengenai Kurikulum Merdeka dinyatakan 
bahwa pendidik tidak wajib membuat alur tujuan pembelajaran, salah satunya 
adalah karena penyusunan alur tersebut membutuhkan pemahaman yang 
mendalam tentang CP dan perkembangan peserta didik. Oleh karena itu, 
pendidik dapat berangsur-angsur meningkatkan kapasitasnya untuk terus 
belajar memahami CP hingga kelak dapat merancang alur tujuan pembelajaran 
mereka sendiri.


