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Perubahan Bentuk Energi
Pengantar

Mata Pelajaran : IPAS
Kelas : 4
Alokasi Waktu : 6 x 40 menit
Deskripsi : Bahan ajar ini akan memperlengkapi peserta didik untuk melakukan pengamatan,
mengidentifikasi serta mengkomunikasikan mengenai perubahan bentuk energi. Bahan ajar ini didesain untuk
digunakan secara efektif dengan Akun Pembelajaran, yaitu akun Google dengan domain belajar.id. Bahan Ajar ini
diadaptasi dari Buku Guru dan Buku Siswa Sekolah Penggerak IPAS Kelas 4 yang diterbitkan oleh Pusat
Kurikulum dan Perbukuan dengan implementasinya mengoptimalkan pemanfaatan Akun Pembelajaran belajar.id

Identitas Penulis : Lerry Palit

Profil Pelajar Pancasila:
● Bernalar kritis : Memperoleh dan memproses informasi dan gagasan
● Gotong royong : Melakukan kegiatan bersama-sama dengan sukarela
● Kreatif : Menghasilkan karya dan gagasan yang orisinal

Model Pembelajaran:
● Tatap Muka
● Alternatif Pembelajaran Daring

Media Pembelajaran:
● Jaringan Internet
● Laptop/Komputer, proyektor
● Disarankan: Akun Google Workspace for

Education (contoh: belajar.id), atau akun
Google pribadi

● Karton dan kotak kardus bekas
● Sumpit/tusuk sate
● Lilin

● Pensil
● Korek api
● Gunting, jarum
● Beras secukupnya
● Selotip
● Stopwatch
● Kartu transformasi energi

Capaian dan Tujuan Pembelajaran

Fase B IPAS
Di akhir pelajaran ini, peserta didik akan :

Mencapai tujuan ini
- Memahami konsep kekekalan energi.
- Mengidentifikasi perubahan bentuk energi di sekitarnya berdasarkan pengamatan.
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Kegiatan Pembelajaran : Perubahan Bentuk Energi

Pertemuan Aktivitas Durasi Deskripsi Kegiatan

1 Kegiatan Literasi
[ Slides | PDF ]
(Panduan Guru ada di dalam catatan
pembicara Slides)

[ Sumber Kegiatan: BSE Buku Guru
IPAS Kelas 4 (Fitri, Amalia dkk.) ]

20 menit Peserta didik melakukan kegiatan literasi
untuk mendapatkan pemahaman konsep
awal topik pelajaran.

Pertanyaan Pemantik:
Bagaimana kita menggunakan energi?
Bagaimana cara manusia menghasilkan
bentuk energi yang diinginkannya?

Kegiatan Eksplorasi
[ Slides | PDF ]

[ Sumber Kegiatan: BSE Buku Guru
IPAS Kelas 4 (Fitri, Amalia dkk.) ]

60 menit Peserta didik dengan menggunakan lembar
kerja yang sudah disiapkan mengeksplorasi
transformasi energi yang ada di lingkungan
sekitar mereka, kemudian mendiskusikan
hasil eksplorasi mereka dengan teman
sekelas

2 Eksperimen Transformasi Energi
[ Slides | PDF ]

Docs:
Percobaan #1
Percobaan #2
Percobaan #3
Percobaan #4
Lembar Kerja

Kartu Transformasi Energi
[ Slides | PDF ]
[ Sumber Kegiatan Eksperimen & LKS:
BSE Buku Guru IPAS Kelas 4 (Fitri,
Amalia dkk.) ]

80 menit Peserta didik melakukan beberapa kegiatan
eksperimen atau percobaan dari daftar
percobaan yang telah dipilih dan
disesuaikan guru. Kegiatan ini dapat
dilakukan secara kelompok atau
perorangan. Setiap kali peserta didik
melakukan satu percobaan, mereka
melengkapi dan menjawab pertanyaan
yang ada dalam lembar kerja.

3 Pembahasan Materi
[ Slides | PDF ]

80 menit Peserta didik membahas bersama guru
mengenai materi pembahasan (Perubahan
Bentuk/Transformasi Energi), kemudian
menguji pemahaman mereka tentang
materi pelajaran dengan mengerjakan kuis
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https://docs.google.com/presentation/d/1MlWq1AGNBl2PFC7AjtnZpqGpKt3o5BUd5FpM8c6l89U/copy
https://drive.google.com/file/d/1hr79UxOhCZK4N2BbCgItvvr57bi9J8mu/view?usp=sharing
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/1QYb-SFWcGmBcsOSVhiagrvosPiaUp5U3vTvxATR4jP8/copy
https://drive.google.com/file/d/1WKbc5YKazuOjYundpQ3CoC85s7cqRY8Q/view?usp=sharing
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/1t6ZOvo2AbTdBgGYXkgRPhFM4YoPjz4uMNMk95xHR32I/copy
https://drive.google.com/file/d/11vVuMp1ZRAru6ZZcSNq2hFEyfRDsLs7y/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10ycFHycSi8pZmgMeWHFm_gmQmgWAOheyvOD9h7-ZasQ/copy
https://docs.google.com/document/d/1srjJy9t75upbAz14ophoya6SWVqpNw87n-5DECct6Bo/copy
https://docs.google.com/document/d/1JDG3Pvv5WGOkWV0My7pET0xVu0YVAT0T6QD2vFM7zvI/copy
https://docs.google.com/document/d/1Bz_PR-WMvcaFJRquqdOYIQF6qU0jdr85oTNYNXPQAuY/copy
https://docs.google.com/document/d/1f1jfQSIF1p_Ru0xz2_zx2sBrbahnxdXUPUSLhs4VzUM/copy
https://docs.google.com/presentation/d/1CAOCgwCjxpRwSNtZjLJNp9doWSufvNihZQlqU2Iot3c/copy
https://drive.google.com/file/d/14-Prh6bHvO0cyaHu0jUMueYZ6E1KiIt5/view?usp=sharing
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/13uBnJph_WAx71rI0Cx3xcXxXWNUVjM7qjzapoi9rCCc/copy
https://drive.google.com/file/d/1SlEsFz7s3ooSd3w8_-u75aE-Yzvt7KPH/view?usp=sharing
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Penugasan Tugas : Membuat Jurnal Transformasi Energi

Untuk meningkatkan pemahaman siswa, kerjakan penugasan di bawah ini.

Pertemuan Tugas Aplikasi Deskripsi

3 Pilihan 1:
Docs | PDF

Peserta didik membuat sebuah jurnal yang mencatat
aktivitas dalam 1 hari, kemudian menuliskan energi yang
digunakan beserta transformasi energinya.

Pilihan 2 (offline): Peserta didik mencatat jurnal aktivitas beserta
transformasi energi yang digunakan didalam buku tugas
mereka

Kuis : Transformasi Energi

Untuk mengecek pemahaman, jawab pertanyaan / kerjakan penugasan di bawah ini.

Pertemuan Tugas Aplikasi Deskripsi

3 Pilihan 1:
Forms

Untuk menguji pemahamannya mengenai materi
pembahasan, peserta didik mengerjakan kuis yang ada
dibagikan dalam Google Classroom

Pilihan 2:
Docs / PDF

Peserta didik mengerjakan kuis tentang Transformasi
Energi di lembar kuis yang dicetak dan dibagikan guru

Refleksi

Sebagai bahan refleksi proses pembelajaran yang sudah dilaksanakan, lengkapi form refleksi berikut ini:.

Pertemuan Tugas Aplikasi Deskripsi

4 Refleksi Guru
[ Forms ]

Guru melengkapi form refleksi pada akhir pertemuan
pembahasan topik

Refleksi Peserta Didik
[ Forms ]

Peserta didik melengkapi form refleksi di akhir pertemuan
pembahasan topik
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https://docs.google.com/document/d/1Z47WI0BaKbuG1gRNuA79C117ONheqozcYSaJ1Umrc3I/copy
https://drive.google.com/file/d/1EctYxcGp5SRBAk-v5cb0-VfO2kWQK0DZ/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHFGEbyIkoaEJnSNPYRAn5KJYBewbd9lkG1OSxQGNp-RMg6Q/viewform
https://docs.google.com/document/d/1i96BuarkZmlI5pFgeCBEcKCmb-PTeHpAxLqvcgj1tlU/copy
https://drive.google.com/file/d/1EGkd0Hf-Qjeuxd3-qoFR0hY4s3IvyeFb/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1RJnwjA9Rd3y-jwOzRHSLnmlb61qrV7WDZt4kcF8UyL0/prefill
https://docs.google.com/forms/d/13d2eJ9IssmXX2v1Ocj1f3sdfnm1v-feEwOmusVMqC8s/prefill
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Glosarium

Istilah Definisi ( https://kbbi.web.id/ )

Energi kemampuan untuk melakukan kerja (misalnya untuk energi listrik dan
mekanika); daya (kekuatan) yang dapat digunakan untuk melakukan
berbagai proses kegiatan, misalnya dapat merupakan bagian suatu bahan
atau tidak terikat pada bahan (seperti sinar matahari); tenaga;

Transformasi perubahan rupa (bentuk, sifat, fungsi, dan sebagainya):

Spiral lilitan; pilin; sulur batang;

Kekal tetap (tidak berubah, tidak bergeser, dan sebagainya) selama-lamanya;
abadi; lestari:

Kimia ilmu tentang susunan, sifat, dan reaksi suatu unsur atau zat;

Daftar Pustaka

Sumber Daftar Pustaka

BSE Buku Guru Fitri, Amalia dkk. (2021). Buku Panduan Guru Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial
Kelas 4. Pusat Kurikulum dan Perbukuan.
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KL
S_IV.pdf

BSE Buku Siswa Fitri, Amalia dkk. (2021). Buku Siswa Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial
Kelas 4. Pusat Kurikulum dan Perbukuan.
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPA
S-BS-KLS_IV.pdf
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https://kbbi.web.id/
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BG-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BS-KLS_IV.pdf
http://setditjen.dikdasmen.kemdikbud.go.id/eppa/assets/uploads/pdf/IPAS-BS-KLS_IV.pdf
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Implementasi Perangkat Pembelajaran

Aktivitas
Aplikasi

Deskripsi

1 Bagikan Cerita
Penerapan Anda dari
Perangkat Ajar ini

Isi form berikut untuk melaporkan hasil penerapan Anda
dari perangkat ajar ini di form ini: [Form]

Dapatkan template sertifikat yang dapat Anda gunakan
untuk Anda & siswa Anda setelah mengisi form di atas.

Link sertifikat yang dapat diedit terdapat di form tepat
setelah Anda mengisi form tersebut.

2 Hasil Belajar Lihat berbagai contoh hasil belajar siswa dengan perangkat
ajar ini [Kumpulan hasil karya siswa]

Halaman 5

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe6V4VlM7S9eK6T_o9SFU8Xu7oLRRhmeOWcE0x1SV5VFhsf7A/viewform?usp=sf_link
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Persiapan Materi di Google Classroom

Cara Membuat Materi
di Google Classroom

Hasil di Google Classroom

1 Buka classroom.google.com , klik tugas
kelas. Di menu tugas kelas, klik buat, pilih
materi

2 Tuliskan judul materi, deskripsi dan klik
tambahkan untuk melampirkan materi
berupa modul/slide/pdf/video/link.
Di sisi kanan, klik topik, buat topik dengan
judul topik.

3 Setelah selesai melampirkan semua materi
di atas, tampilan tugas kelas Google
Classroom Anda akan seperti ini:

Halaman 6

https://classroom.google.com/
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Penugasan di Google Classroom

Cara Membuat Tugas
di Google Classroom

Hasil di Google Classroom

1 Buka classroom.google.com , klik tugas
kelas. Di menu tugas kelas, klik buat, pilih
tugas.

2 Tugas: Tuliskan judul tugas, deskripsi, lalu
klik tambahkan dan lampirkan instruksi
eksperimen yang ada di Slides.

Tenggat & Materi: set tenggat waktu
pengumpulan dan tugas.

3 Setelah selesai melampirkan semua materi
di atas, tampilan tugas kelas Google
Classroom Anda akan seperti ini. Pastikan
tugas sudah memiliki:

- Judul
- Deskripsi
- Lampiran slides
- Tenggat waktu pengumpulan
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https://classroom.google.com/
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Penugasan Kuis di Google Classroom

Cara Membuat Tugas Kuis
di Google Classroom

Hasil di Google Classroom

1 Buka classroom.google.com , klik tugas
kelas. Di menu tugas kelas, klik buat, pilih
tugas kuis.

2 Tugas Kuis: Tuliskan judul tugas, deskripsi,
lalu klik tambahkan dan edit blank quiz
yang sudah dilampirkan  atau lampirkan
soal Anda dalam bentuk
form/dokumen/pdf.

Tenggat & Materi: set tenggat waktu
pengumpulan dan materi.

3 Setelah selesai melampirkan semua materi
di atas, tampilan tugas kelas Google
Classroom Anda akan seperti ini. Pastikan
tugas sudah memiliki:

- Judul
- Deskripsi
- Lampiran kuis
- Tenggat waktu pengumpulan
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https://classroom.google.com/
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Penilaian Tugas di Google Classroom

Cara Menilai Tugas di Google
Classroom

Hasil di Google Classroom

1 Buka classroom.google.com , klik
tugas kelas, pilih tugas yang akan
dinilai, klik lihat tugas

2 Klik nama siswa yang ingin diberikan
penilaian dan buka tugas siswa
tersebut dengan klik lampiran slides/
dokumen yang ada di sisi kanan.

3 Berikan komentar secara spesifik di
tugas siswa dengan klik tombol
komentar untuk memberikan
komentar spesifik. Anda juga dapat
menyimpan komentar Anda di bank
komentar untuk dapat
menggunakannya kembali.

4 Klik tombol selanjutnya untuk menilai
siswa berikutnya.

5 Cek kemajuan siswa dengan klik
setelan di sisi kanan atas dan salin
semua nilai ke Google spreadsheet
untuk melihat perkembangan siswa.

Halaman 9

https://classroom.google.com/
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Penilaian Tugas Kuis di Google Classroom

Cara Menilai Tugas Kuis
di Google Classroom

Hasil di Google Classroom

1 Buka classroom.google.com ,
klik tugas kelas, pilih tugas yang
akan dinilai, klik lihat tugas.

2 Klik Google Forms yang
dilampirkan, lalu di sisi kanan
bawah, klik tombol pensil untuk
mengedit form tersebut

3 Klik tab tanggapan untuk
melihat rekap nilai siswa di soal
pilihan ganda. Untuk soal esai,
Anda harus memberikan nilai
secara manual dengan dengan
klik tab individu dan memberi
poin sendiri. Jangan lupa
simpan nilai dan klik next untuk
menilai soal esai siswa
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https://classroom.google.com/
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4 Kembali ke Google Classroom
di bagian tugas, klik tombol
impor nilai untuk mengimpor
nilai dari Google Form ke
Google Classroom

5 Klik  kembalikan untuk
mengkomunikasikan nilai
kepada siswa. Cek kemajuan
siswa dengan klik setelan di sisi
kanan atas dan salin semua
nilai ke Google spreadsheet
untuk melihat perkembangan
siswa.

Halaman 11


